FAKTA OM RESAN

PRIS UTAN FLYG: 15450 KR
RESLANGD: 8 DAGAR
AVRESA: 29 AUG 2025

I PRISET INGAR:
- Svensk reseledare Johanna Westberg
- Alla lokala transporter
« Del i dubbelrum pa olika hotell och
gasthus enligt program, alla rum med
privat WC och dusch '
« Engelsktalande lokal vandringsguide
« All-inkklusive maltider med
« 7 frukostar
+ 5 lunchpaket
« 2 luncher inkl. 1 glas vin/6l/ldsk & vatten
« 7 middagar inkl. 1 glas vin/6l/lisk & vatten |
« 1 vinprovning 4
« Promenad i Tirana med en lokalguide

VANDRING | NORRA ALBANIEN

— Enresa fylld av vandring, storslagna naturupplevelser,
god mat och hdrlig gemenskap

Upptack de magiska “férdomda bergen” i Albanien! Den har unika % TILLAGG: Enkelrum pris 2800 kr
resan tar dig till dramatiska bergslandskap, gdémda byar, charmiga ‘

lokala b Igd ! h b'ld og .p 'gbl' ki 2; b Ii BOENDE: Hotel i Shkodra (1 natt)
okala boenden och bjuder pa en genuin inblick i den albanska ; GasthusivalbonalEnanen
kulturen. Med majestatiska toppar, smaragdgréna sjoar och varma Gasthus i Theth (2 néatter)

moten med lokalbefolkningen blir detta en oférglémlig upplevelse : Hotel i Tirana (1 natt)

utover det vanliga.
BOKA DITT FLYG MED RAYAN AIR:

29/8: Arlanda-Tirana 07:45-10:55

A!.bgnlg.n ar ett av" Eurgpas rPest "ororda resmal, sor[\ n}{llg.en ~ 5/0: Tirana-Arlanda 12:00-15:05

borjat Oppna upp for turism. Har moéter du stolta och gastvanliga

albaner som garna delar med sig av sitt lands historia, vardag och : Flyg bokas sjdlv i samband med bekriftelse fran
naturskatter i) researrangdren. Flyg med 20 kg bagage kostar

A, cirka 3000-4000kr per person, men flygpriserna
¢ varieras hela tiden och det aktuella priset ser man

4 vid bokningstillfélle. Denna dr en gruppresa for 10-15
4 personer.

Med pa resan fran Sverige dr Johanna Westberg, erfaren vandrare

och inspiratdr bakom bloggen Vandraren.se. Johanna guidar dig i
t|IIsamman§ med en lokal enggelsktalande guide genom dgt basta av s B Anmalan: Skicka anmilan till resans ledare
norra Albanien — med fokus paValbonadalen ochTheth nationalpark. W Johanna Westberg pé& johannawestberg@

¥ gmail.com eller g6r anmadlan hos

Vivandrar genom spektakuldra bergsomraden dar livet gar i samma : | gor ar
% '.“' researrangoren www.inspirationsresor.se

takt som det gjort i arhundraden - med herdar, sma byar och doften
av nybryggt bergste ldngs vdagen. Resan avslutas med en inblick i S 1ohanna Westberg &r filledare, trénings-
Albaniens pulserande huvudstad Tirana, dar vi far ta del av stadens P instruktor, vandringsguide, langdskidékare, B
spannande historia och moderna utveckling. | Kz edn erellEee, '

Betalning av resan gors till researrangoren
~ under maj-juni 2025. Resans arrangor
i ar Inspiration event & resor som staller
lagstadgad resegaranti hos Kammarkollegiet
samt ar medlem i SRF - Svenska
Resebranschféreningen.

Allt ar ordnat - boende, maltider och alla transporter. Packa
ryggsacken och lat dig uppslukas av dventyret! Valkommen att
uppleva det vackra Norra Albanien!

Om vandring:

" Vandringarna under resan har medel till .. %
_ svar svarighetsgrad. Vi ror oss i lugnt tempo
~ och tar oss tid att njuta av den storslagna
naturen. Albaniens berg ar unga och darfor
ofta branta, vilket innebér att vissa strackor
4 kan vara fysiskt kravande. Vi vandrar vissa
dagar 5-7 timmar, framst pa stigar i kuperad
terrdang. Under hela resan har vi tva fasta
baslager, vilket innebar att du bara bar !
med dig det du behover for dagen.Med pa
hela resan finns var lokala, engelsktalande
vandringsguide samt Johanna Westberg, §i
erfaren vandrare och ledare.

Researrangor: Inspiration event & resor | | samarbete med Uteboost

Bokning: 08 - 22 50 00 | info@inspirationsresor.se




DAG 1: STOCKHOLM - TIRANA
Aventyret bérjar! Flyg fran Stockholm
till Tirana. Vid ankomst mots vi av
var lokala guide som tar oss med var
privata buss till staden Shkodra i norra
Albanien. Shkodra &r en charmig stad,
praglad av katolsk kultur, italiensk och
osterrikisk arkitektur, och ligger vid
foten av de albanska alperna. Vi checkar
in pa hotellet och avslutar dagen med
en gemensam middag pa en mysig
restaurang. (Ingdr: Lunchmacka i bilen
och middag)

DAG 2: BATTUR & VALBONA

Efter frukost aker vi med var privata buss
till Komanisjon med ett kort stopp for
eventuellt ett bad eller en kopp kaffe.
Har gar vi ombord pa en bilfarja som tar
oss med pa en spektakular battur, som
anses vara en av de finaste upplevelserna
i Albanien. Vattnet ar smaragdgront och
pa sidorna reser sig hoga kalkstensberg.
Vi har med oss ett lunchpaket som vi ater
pa baten. Efter ett par timmar ar vi framme
och en buss vantar pa oss. Vagen ringlar
sig upp i bergen och sa smaningom nar vi
Valbona national park. Vi ldamnar bussen
som kor vart bagage till gasthuset. Sjdlva
vandrar vi den sista biten ldngs med
Valbonaalven genom bokskog och &ver
falt. Det ar en kort vandring dar du kan
njuta av de vidunderliga vyerna. Efter att vi
har installerat oss pa vart hotell dar vi ska
bo de kommande tre nétterna ater middag
tillsammans. (Ingdr: Frukost, lunchpaket och
middag / Vandring: Cirka 2,5 tim, 7 km, 200
m upp och 50 m ner)

DAG3:VANDRING CEREM-MONTENEGRO
Dagens vandring utgar fran Cerem,
Valbonadalens hogst belagna by.
Harifran slingrar sig stigen bekvamt
uppat genom en lummig skog. Vi
passerar en faraherdeby och gor ett
stopp for kaffe, bryggt direkt dver elden.
| 6vrigt moter vi fa eller inga manniskor,
kanske nagon bonde som forflyttar
sig till hast 6ver markerna. Lunchen
intar vi pa en platd i Montenegro med
panoramavy 6ver de 2 500 meter hoga
topparna som omger oss. Var stig foljer
en bergskam med vidunderliga vyer at
bada hall i klart vader. Stigen vander
nerat och leder oss genom en bokskog
tillbaka till byn Cerem. Har véntar véra
minibussar pad oss och kor oss tillbaka
till Valbona. Efter en dusch och lite vila
samlas vi en stund fére middagen,
dricker nagot gott och pratar om dagens
upplevelser. (Ingdr: Frukost, lunchpaket
och middag / Vandring: cirka 6 tim, 13,5
km, 775 m upp, 775 m ner)

DAG 4: VANDRING KUKAJ - RAMES

En fin vandring vantar oss idag. Var
forsta etapp tar oss upp till byn Kukaj,
en liten by med nagra hus. Har har man
héastar och vi tar en paus for lite bergste.
Stigen for oss vidare upp 6ver bergen.
Det ar magiskt vackert, men bitvis brant.
Malet &r Rames fabod cirka 1 700 moh
och har stannar vi for att dta var matsack
medan vi njuter av den vidunderliga vyn
over Valbonadalen och de Fordémda
bergens 2 000 meter hoga toppar.
(Ingar: Frukost, lunchpaket och middag /
Vandring: cirka 5,5 tim, 12 km, 800 m upp
och 800 m ner)

DAG 5: VANDRING FRAN VALBONA
TILLTHETH

Idag ar det dags for en av de vackraste
vandringarna i Albanien. Fran en
nationalpark till en annan, dver ett pass
pa 1 800 méh och en panoramautsikt
som vi sent kommer att gléomma.
Vyerna ar hisnande! Vi ser ut over
nationalparkerna Theth och Valbona,
over till Montenegro och in mot
Kosovo. Har ligger ocksa Albaniens
nast hogsta berg Jezerca, 2 693 moh.
Vara minibussar kor oss till vagens slut,
dér var vandring 6ver passet borjar. Vi
bar bara vad vi sjialva behover under
dagen. Resten fraktas till vart gasthus
i Theth. Dricksvatten fyller vi pa langs
stigen. Stigen upp gar i serpentiner och
kanske passerar vi nagot snofalt. Nar vi
kommer ner till alpdngarna satter vi oss i
grongraset och njuter av var medhavda
matsack. S& smaningom kommer vi ner
till byn Theth. Den var ldnge en isolerad
by utan vagar till omvarlden. Har
checkar vi in pa vart charmiga gasthus
for de kommande tva natterna. Ute pa
terrassen kan du inta en valfortjant vila
och sitta i timmar och njuta av utsikten.
(Ingar: Frukost, lunchpaket och middag /
Vandring: cirka 6,5 tim, 11 km, 800 m upp,
1000 m ner)

DAG 6: VANDRING BLA OGAT - NDERLYSE
Efter frukosten som vi intar pa terrassen
om vadret tillater, gor vi oss redo for
dagens vandring. Vi startar direkt fran
vart pensionat och beger oss genom
byn ned genom dalen. Ldngs vdgen
passerar vi ett av de fa isoleringstorn
som finns kvar i Albanien och vars
syfte var att skydda familjemedlemmar
som lag i blodsfejd. Har stannar vi till
och far lara oss mer om den albanska,
traditionella ~ kulturen  och  vad
blodshamnd innebdr, en sedvdnja som
fortfarande ar aktuellt i de norra delarna
av landet. Vi passerar det 30 meter

Researrangor: Inspiration event & resor | | samarbete med Uteboost

Bokning: 08 - 22 50 00 | info@inspirationsresor.se

hoga vattenfallet i Grunasi-ravinen
och fortsatter sedan mot den klarblaa
kallan Bla 6gat, formad av erosion och
smaltvatten. For den modige kan ett
dopp i det kalla vattnet locka. Fran byn
Nderlyse har du méjlighet att dka bil
tillbaka till gasthuset om du inte hellre
vill ga. Idag har vi gatt nere i dalen och
inte gjort s& manga hdjdmeter, men
underlaget ar bitvis mer tekniskt. (Ingdr:
Frukost, lunch och middag / Vandring:
cirka 6 tim, 14 km, 250 m upp, 250 m ner)

DAG 7: VINPROVNING OCH TIRANA
Idag ar det dags att lamna de vackra
bergen och nationalparkerna och
atervanda till civilisationen. | minibussar
korviupp dverpassetochakervidare mot
Albaniens huvudstad, Tirana. P& vagen
stannar vi pa en lokal ekologiskgard,
ater en god avslutningslunch och far
en vinprovning. Har lagar de maten pa
lokalt producerade och egenodlade
ravaror. Vi bjuds pa manga olika
smardtter ur det albanska koket. Val
framme i Tirana, checkar vi in pd vart
centralt beldagna hotell. Vi avslutar
dagen med en promenad i Tirana och
en riktigt god avskedsmiddag. (Ingdr:
Frukost, lunch och middag)

DAG 8: HEMRESA

Efter frukost aker vi direkt till flygplatsen
for hemresa, fulla av minnen fran en
fantastisk resa. (Ingdr: Frukost)




